
 

 

PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM KEGIATAN 

POSYANDU DESA PANGGAK LAUT KECAMATAN LINGGA 

KABUPATEN LINGGA 

 

 

SKRIPSI 

 

 

JUPRI YADI 

NIM. 190569201046 

 

 

 

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MARITIM RAJA ALI HAJI 

TANJUNGPINANG 

2026 

 



 

 

PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM KEGIATAN 

POSYANDU DESA PANGGAK LAUT KECAMATAN LINGGA 

KABUPATEN LINGGA 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh Gelar Kesarjanaan 

 

                                       

 

JUPRI YADI 

NIM. 190569201046 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 
UNIVERSITAS MARITIM RAJA ALI HAJI 

TANJUNGPINANG 

2026 



 

iii 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya Bapak 

Asrizal dan Ibu Sunarti, serta adik tercinta Anggita fitri dan 

keluarga besar saya, yang telah memberikan semangat, motifasi 

dan doa yang luar biasa. Maka terselesailah skripsi ini dengan 

rasa bersyukur luar biasa kepada semua yang terlibat dalam 

kesuksesan ini saya ucapkan terima kasih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Motto: 

” Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sampai 

mereka mengubah keadaan diri mereka sendiri. 

 (QS. Ar-Ra’d: 11)” 

 

 

 



 

iv 
 

PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 
 

                       LEMBAR PENGESAHAN 

 

 



 

vi 
 

PERSETUJUAN SKRIPSI UNTUK DIUJIANKAN 

 

 

 



 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul 

PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM KEGIATAN POSYANDU DESA 

PANGGAK LAUT KECAMATAN LINGGA KABUPATEN LINGGA. 

Penulisan skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana (SI) Sosiologi. Penulis menyadari bahwa, tanpa bantuan 

dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai penyusunan 

skripsi ini sangat sulit untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada 

 

1. Bapak Prof Dr. Agung Dhamar Syakti, S.Pi, DEA, selaku rektor Universitas 

Politik, Universitas Maritim Raja Ali Haji. Maritim Raja Ali Haji yang telah 

memberikan kesempatan bagi penulis untuk menyelesaikan pendidikan di 

program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Politik 

2. Dr. Sayed Fauzan Riyadi, S.sos, IMAS sebagai dekan Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Maritim Raja Ali Haji. 

3. Assist. Prof. Dr. Ady Muzwardi, S.I.P.M.A., M. H. I selaku Ketua Jurusan 

Sosiologi dan Fakultas Imu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Maritim 

Raja Ali Haji. 

4. Assist. Prof. Dr. Teguh Setiandka Igiasi, S.Sos., M.Si, selaku Sekretaris 

Jurusan Sosiologi dan Faklutas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Unversitas 

Maritima Raja Ali Haji. 

5. Ibu Assist Prof. Annisa Valentina, S.sos., M.A. selaku Koordinator Jurusan 

Program Studi Sosiologi sekaligus dosen pembimbing II penulis yang telah 

menyediakan waktu dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

penyusunan skripsi. 



 

viii 
 

6. Ibu Assist Prof. Rahma Syafitri, M.sos sebagai pembimbing I penulis yang 

telah menyediakan waktu dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

penyusunan skripsi. 

7. Orang Tua penulis, Ibu Sunarti dan Bapak Asrizal, yang senantiasa 

mendoakan, menasehati, dan membimbing penulis serta adik kesayangan 

penulis Anggita fitri yang sangat berperan penting dalam memberikan 

masukan, dukungan moral serta do’a yang tidak pernah putus sampai 

selesainya penulisan skripsi 

8. Kemudian kepada Santri S.pd. sosok penting yang telah menginspirasi 

dalam selesainya penelitian ini 

9. Kemudian kepada kepala desa Panggak Laut Agung Yudha 

Pratama S.sos dan Wakil kepala desa Ari Febriyadi yang telah 

membantu dalam usaha memperoleh data yang saya perlukan 

10. Kemudian kepada Rosa Laila Ketua posyandu anggur Desa 

Panggak Laut yang telah membantu dalam usaha memperoleh data 

yang saya perlukan 

11. Masyarakat Desa Panggak Laut (Informan), yang telah banyak 

membantu dalam usaha memperoleh data yang saya perlukan 

12. Kepada pihak-pihak yang turut adil dalam membantu penulisan mulai dari 

proses penyusunan hingga terselesaikannya skripsi ini 

Penulis menyadari penelitian ini masi jauh dari kata sempurna. Maka untuk 

itu keritik serta saran yang sangat membangun dari semua pihak sangat di harapkan. 

Akhir kata penulis berharap agar penelitian ini dapat bermanfaat dan menjadi 

referensi bagi pihak yang memerlukan. 

 

 

 

 

  

 

 

Tanjungpinang, 15 Januari 2026          
Penulis 

 

 

JUPRI YADI 
NIM:190569201046 



 

ix 
 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, sebagai sivitas akademika 

Universitas Maritim Raja Ali Haji: 

Nama : JUPRI YADI 

Nomor Induk Mahasiswa : 190569201046 

Program Studi : SOSIOLOGI 

Fakultas :  Ilmu Sosial dan Ilmu Politik  

  Universitas Maritim Raja Ali Haji 

Jenis Karya : Skripsi 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan 

kepada Universitas Maritim Raja Ali Haji Hak Bebas Royalti Non-eksklusif (Non-

exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : 

PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM KEGIATAN POSYANDU DESA 

PANGGAK LAUT KECAMATAN LINGGA KABUPATEN LINGGA 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan), dengan Hak Bebas Royalti 

Non-Eksklusif ini Universitas Maritim Raja Ali Haji berhak menyimpan, 

mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 

merawat dan memublikasikan skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sebenarnya. 

 Dibuat di : Tanjungpinang 

 Pada tanggal : 15 Januari 2026 

  Yang Menyatakan, 

                                                                       

  JUPRI YADI 

               NIM. 190569201046  



 

xii 
 

DAFTAR ISI 

 

SAMPUL (COVER) 

HALAMAN JUDUL SKRIPSI ………………………………………………... ii 

PERSEMBAHAN .................................................................................................. iii 

PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI ........................................................ iv 

PERSETUJUAN SKRIPSI UNTUK DIUJIANKAN ............................................ vi 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH.................... ix 

ABSTRAK .............................................................................................................. x 

ABSTRACT ............................................................................................................. xi 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiv 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xv 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xvi 

 

BAB 1 PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang .............................................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penelitian .......................................................................................... 7 

1.4 Manfaat Penelitian ........................................................................................ 7 

 

BAB 2 KAJIAN PUSTAKA ................................................................................... 8 

2.1 Tinjauan Pustaka ........................................................................................... 8 

2.2 Kerangka Teori ............................................................................................ 11 

2.3 Kerangka Pemikiran .................................................................................... 24 

2.4 Definisi Konsep ........................................................................................... 25 

 

BAB 3 METODE PENELITIAN.......................................................................... 27 

3.1 Pendekatan Penelitian ................................................................................. 27 



 

xiii 
 

3.2 Objek dan Lokasi Penelitian ....................................................................... 28 

3.3 Fokus Penelitian .......................................................................................... 28 

3.4 Sumber Data ................................................................................................ 29 

3.4.1 Data Primer ...................................................................................... 29 

3.4.2 Data Sekunder .................................................................................. 29 

3.5 Teknik Pengumpulan Data .......................................................................... 31 

3.5.1 Observasi .......................................................................................... 31 

3.5.2 Wawancara ....................................................................................... 32 

3.5.3 Dokumentasi .................................................................................... 32 

3.6 Informan ...................................................................................................... 32 

3.7 Teknik Analisis Data ................................................................................... 34 

3.8 Jadwal Penelitian ......................................................................................... 37 

 

BAB 4 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASA ........................................ 38 

4.1 Deskripsi Objek dan Lokasi Penelitian ....................................................... 38 

       4.1.1 Gambaran Umum Desa Panggak Laut .................................................. 38 

4.2 Karakteristik Informan ................................................................................ 43 

4.3 Hasil dan Pembahasan Penelitian ................................................................ 45 

   4.3.1 Partisipasi Masyarakat Dalam Mengikuti Kegiatan Posyandu ............. 45 

       4.3.2 Faktor Menurunnya Partisipasi Masyarakat Dalam Kegiatan Posyandu.48 

          4.3.1.2 Keterbatasan Waktu Dan Jarak Rumah Yang Jauh......................... 48 

          4.3.2.2 Pelayanan dan Fasilitas yang Kurang Memadai ............................. 52 

          4.3.2.3 Kesibukan Ibu Balita ....................................................................... 56 

          4.3.2.4 Tidak Mendapat Persetujuan Dari Suami ....................................... 59 

          4.3.3 Pisikologis Dan Pernyataan Untung Rugi .......................................... 62 

 

BAB 5 PENUTUP ................................................................................................ 74 

5.1 Kesimpulan ................................................................................................. 74 

5.2 Saran ............................................................................................................ 75 

 

DAFTAR REFERENSI ...................................................................................... 76 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 81 



 

xiv 
 

 

DAFTAR TABEL 

  

Tabel 1.1 Jumlah Partisipan Kegiatan Posyandu Desa Panggak Laut ……..……. 5 

Tabel 3.1 Sumber Data …….…...……………………………………...…...…… 30 

Tabel 3.2 Karakteristik Informan Berdasarkan Pendidikan dan Pekerjaan …….. 34 

Tabel 3.8   Jadwal Penelitian ………...…………………………………...………. 37 

Tabel 4.1 Susunan Kader Posyandu Desa Panggak Laut ………………...……... .40 

Tabel 4.2 Mata Pencaharian Peduduk Desa Panggak Laut ………………………….41 

Tabel 4.3 Tingkat Pendidikan Masyarakat Desa Panggak Laut ………………… 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1     Kerangka Berpikir .........................................................................25 

Gambar 4.3.1  Gambar okasi posyandu dengan jarak rumah warga terjauh ……. 51 

Gambar 4.3.2 Gambar antrian masyarakat pada kegiatan posyandu anggur …… 54 

Gambar 4.3     Grafik Kehadiran Peserta Posyandu …….............................……. 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1      Pedoman Wawancara .........................................................................81 

Lampiran 2 Surat Rekomendasi Penelitian dari Fakultas …….....................……. 84 

Lampiran 3 Surat Rekomendasi Penelitian Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan 

Satu Pintu ............................................................................................86 

Lampiran 4     Balasan Surat Selesai Melakukan Penelitian .......................................87 

Lampiran 5 Surat Keputusan Penetapan Dosen Pembimbing ................................89 

Lampiran 6 Surat Keputusan Penetapan Dewan Penguji Usulan Penelitia ........... 91 

Lampiran 7 Dokumentasi Foto ...............................................................................93 

Lampiran 8 Dokumentasi Foto ...............................................................................95 

 

 


