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ABSTRAK 

Desa Panggak Laut memiliki satu posyandu, yaitu posyandu anggur yang berada di 

tengah-tengah kehidupan sosial masyarakat dan menjadi pusat pelayanan kesehatan 

masyarakat namun menurut data kunjungan mengalami dinamika partisipasi 

masyarakat yang tidak selalu stabil dari bulan ke bulan yang menunjukan 

penurunan partisipasi pada setiap bulannya. Oleh karena itu tujuan penelitian ini 

berhubungan dengan faktor menurunya partisipasi masyarakat dalam kegiatan 

posyandu di Desa Panggak Laut, Kecamatan Lingga, Kabupaten Lingga. Metode 

yang digunakan pada penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Data yang di peroleh berupa hasil wawancara sesuai pada pedoman 

wawancara dengan menggunakan Teknik purposive sampling dengan menentukan 

keriteria informan terlebih dahulu. Pada penelitian ini menggunakan teori 

pertukaran sosial Goerge C. Homans. Hasil penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui faktor penurunan partisipasi masyarakat dalam mengikuti kegiatan po-

syandu di desa panggak laut: bahwa ketidak ikut sertaanya masyarakat dalam 

berkegiatan di posyandu dapat di dasarin oleh berbagai alasan seperti waktu yang 

di anggap masyarakat menggangu produktivitas mereka. Biaya yang harus di 

keluarkan pada saat datang ke posyandu bagi masyarakat yang rumahnya cukup 

jauh dari lokasi, faktor pisikologis seperti keluarga yang tidak mendukung untuk 

datang ke posyandu, fasilitas dan pelayanan yang dirasa kurang memadai hal ini 

yang membuat minat masyarakat terus menurun. Kesimpulan menurunya 

partisipasi masyarakat dalam kegiatan posayandu adalah: Pengorbanan yang di 

lakukan masyarakat lebih besar dan di rasa tidak sebanding dari pada manfaat yang 

di peroleh, manfaat tersebut sering kali dianggap kurang maksimal atau bisa 

diperoleh melalui sumber lain, seperti puskesmas atau aplikasi kesehatan. 
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ABSTRACT 

Panggak Laut Village has one integrated health service post, namely the Anggur 

integrated health service post, which is at the center of the community's social life 

and serves as a community health service center. However, according to visitation 

data, community participation has not always been stable from month to month, 

showing a decline in participation each month. Therefore, the purpose of this study 

is related to the factors causing the decline in community participation in posyandu 

activities in Panggak Laut Village, Lingga District, Lingga Regency. The method 

used in this study is a qualitative method with a descriptive approach. The data 

obtained are the results of interviews in accordance with the interview guidelines 

using purposive sampling techniques by determining the criteria for informants in 

advance. This study uses George C. Homans' social exchange theory. The results 

of this study aim to identify the factors behind the decline in community participa-

tion in posyandu activities in Panggak Laut Village: that the community's non-par-

ticipation in posyandu activities can be based on various reasons, such as the time 

being considered by the community to interfere with their productivity. The costs 

incurred when coming to the health center for people whose homes are quite far 

from the location, psychological factors such as families who do not support coming 

to the health center, facilities and services that are considered inadequate, these are 

the things that cause public interest to continue to decline. The conclusion regarding 

the decline in community participation in posyandu activities is that the sacrifices 

made by the community are greater and perceived as disproportionate to the bene-

fits obtained. These benefits are often considered insufficient or can be obtained 

through other sources, such as community health centers or health applications. 
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