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Abstrak 

Indonesia terkenal akan keaneka ragamannya baik itu suku, ras, agama serta kebudayaan dan 

tradisi. Perbedaan itu menjadi keunikan dan cirri khas tersendiri bagi setiap masyarakat, salah 

satunya yaitu tradisi Pemberian Asam Garam dalam pengobatan tradisional di Sungai Guntung, 

Kelurahan Tagaraja Kabupaten Indragiri Hilir, Provinsi Riau. Tradisi ini merupakan suatu 

kebiasaan masyarakat yang memberikan asam dan garam kepada dukun atautabib pada proses 

pengobatan tradisional. Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana makna yang 

terkandung dalam tradisi pemberian asam garam sebagai pengobatan tradisional bagi 

masyarakat. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskripstif. 

Teknik penentuan informan dengan menggunakan metode purposive sampling. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa masyarakat masih menjalankan pengobatan tradisonal, pengobatan 

tradisonal ini diyakini dapat menyembuhkan segala jenis penyakit jika proses yang dilakukan 

mengikuti seluruh kaidah pengobatan. Masyarakat meyakini bahwa dalam prosesi ini 

mengandung nilai-nilai, serta diyakini kesehatan akan semakin membaik dan penyakit tidak akan 

dating kembali. 

 

Kata kunci: Masyarakat adalah, Tradisi Asam Garam, nilai-nilai 
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Abstract 

Indonesia is famous for its diversity, be it ethnicity, race, religion as well as culture and 

traditions. This difference is a unique and distinctive feature for each community, one of which is 

the tradition of Giving tamarind and Salt in traditional medicine in the Sungai Guntung, 

Tagaraja Village, Indragiri Hilir Regency, Riau Province. This tradition is a habit of the people 

who give tamarind and salt to healers in the process of traditional medicine. This study aims to 

see how the meaning contained in the tradition of giving tamarind as traditional medicine for the 

community. This study uses a qualitative method with a descriptive approach. In this study, the 

technique of determining the informants used purposive sampling method. The results of this 

study show that people still carry out traditional medicine, this traditional treatment is believed 

to be able to cure all kinds of diseases if the process carried out follows all the rules of 

treatment. The community believes that this procession contains values, and it is believed that 

health will improve and disease will not come back. 
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