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ABSTRAK 

 

Potensi tumbuhan obat yang ada di Desa Kelarik Utara Kecamatan Bunguran Utara 

yang dimanfaatkan oleh lansia untuk dijadikan obat tradisional dalam 

penyembuhan penyakit. Pemanfaatan tumbuhan untuk dijadikan obat tradisional 

yang di lakukan oleh lansia merupakan suatu pengetahuan yang dimiliki dan 

didapat melalui hasil belajar yang diturunkan oleh orang tua dari lansia terdahulu. 

Sehingga dengan adanya pemanfaatan obat tradisional yang dilakukan oleh lansia 

membuat obat tradisional tersebut akan terus ada dan terus dilestarikan dari generasi 

ke generasi. Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan pendekatan 

kualitatif serta penelitian ini dilakukan di Desa Kelarik Utara Kecamatan Bunguran 

Utara. Dalam pengambilan data peneliti menggunakan teknik berupa, observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Kemudian cara mendapatkan informan peneliti 

menggunakan teknik purposiv sampling, setelah mendapatkan informan hasil dari 

wawancara dianalisis menggunakan teori Max Weber yaitu tindakan sosial. Lansia 

yang ada di Desa Kelarik Utara memanfaatkan tumbuhan karena adanya 

pengetahuan yang berasal dari diri lansia itu sendiri dan lansia tersebut merasakan 

manfaat dari obat tradisional yang di buatnya sehingga membuat masyarakat 

semakin percaya terhadap obat tradisional yang dibuat lansia tersebut. Adanya pola-

pola tindakan yang dilakukan oleh lansia di Desa Kelarik Utara dalam pemanfaatan 

tumbuhan serta adanya kepercayaan masyarakat terhadap penyembuhan penyakit 

menggunakan obat tradisional tersebut. Dimana tindakan tersebut merupakan 

tindakan tradisional yang dimana adanya sebuah kebiasaan yang dilakukan secara 

berulang-ulang. Tindakan rasional instrumental ini merupakan tindakan yang 

dimana pentingnya pemaanfaatan tumbuhan untuk dijadikan obat tradisional. 

Tindakan afektif ini merupakan tindakan pemanfaatan tumbuhan obat untuk 

membantu orang-orang yang memerlukan. Tindakan tipe rasionalitas nilai ini 

merupakan tindakan dari lansia untuk membantu bagi masyarakat yang 

membutuhkan obat tradisional. 
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ABSTRACT 

 

The potential of medicinal plants in Kelarik Utara Village, Bunguran Utara District, 

which are used by the elderly to be used as traditional medicine in healing diseases. 

The use of plants to be used as traditional medicine carried out by the elderly is a 

knowledge that is owned and obtained through learning outcomes passed down by 

parents from previous elderly. So that with the use of traditional medicines by the 

elderly, these traditional medicines will continue to exist and continue to be 

preserved from generation to generation. This study used descriptive research with 

a qualitative approach and this research was conducted in Kelarik Utara Village, 

Bunguran Utara District. In collecting data, researchers used techniques in the form 

of observation, interviews, and documentation. Then how to get research 

informants using purposive sampling technique, after getting informants the results 

of the interviews were analyzed using Max Weber's theory of social action. The 

elderly in Kelarik Utara Village make use of plants because there is knowledge that 

comes from the elderly themselves and the elderly feel the benefits of the traditional 

medicines they make so that people have more confidence in the traditional 

medicines made by the elderly. There are patterns of action taken by the elderly in 

Kelarik Utara Village in the utilization of plants and the existence of public trust in 

healing diseases using these traditional medicines. Where the action is a traditional 

action where there is a habit that is done repeatedly. This instrumental rational 

action is an action where it is important to use plants to be used as traditional 

medicine. This affective action is an act of using medicinal plants to help people in 

need. This value rationality type action is an act of the elderly to help people who 

need traditional medicine. 
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