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Abstrak 

 

Instagram merupakan salah satu media sosial yang populer dikalangan anak muda 

saat ini. Penggunaan Instagram biasanya menjadi salah satu sarana untuk 

menunjukkan eksistensi diri dan kehidupan sosial. Namun adanya fenomena 

penggunaan feed Instagram kosong dikalangan pengguna khususnya pada kalangan 

mahasiswa memberikan makna dan pandangan baru dalam penggunaan media 

sosial Instagram. Tujuan penelitian ini adalah menjelaskan makna dari fenomena 

penggunaan feed Instagram kosong dikalangan mahasiwa kota Tanjungpinang. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode deskriptif-

kualitatif yang mengkaji makna penggunaan feed Instagram kosong pada kalangan 

mahasiswa kota Tanjungpinang dengan menggunakan teknik purposive sampling 

dengan 5 infroman yaitu mahasiswa pengguna feed Instagram kosong. Landasan 

teori yang digunakan adalah teori interaksionisme simbolik Herbert Blummer. 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti menemukan bahwa simbol kekosongan dalam 

feed Instagram kosong bukan hanya dianggap sebagai trend oleh penggunanya 

melainkan sebagai hasil refrensentasi makna dan ungkapan dari dari rasa 

ketidakpercayaan diri beberapa informan yang pernah mendapatkan pengalaman 

buruk sebagai korban bullying maupun korban skimming, sebagai bentuk dari 

pembatasan arus globalisasi yang menciptakan kehidupan tanpa privasi, serta salah 

satu cara baru untuk menciptakan image dalam pembentukan identitas diri. 
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Abstract  

 

Instagram is one of the most popular social media among young people today. The 

use of Instagram is usually a means to show self-existence and social life. However, 

the phenomenon of using empty Instagram feeds among users, especially among 

students, provides new meaning and views in the use of Instagram social media. 

The purpose of this study is to explain the meaning of the phenomenon of using 

empty Instagram feeds among students in Tanjungpinang city. The method used in 

this study uses a descriptive-qualitative method which examines the meaning of 

using empty Instagram feeds among students in Tanjungpinang city using a 

purposive sampling technique with 5 informants, namely students who use empty 

Instagram feeds. The theoretical basis used is Herbert Blummer's theory of 

symbolic interactionism. Based on the results of the study, the researcher.. Found 

that the symbol of emptiness in an empty Instagram feed was not only considered a 

trend by its users but as a result of a reflection of the meaning and expression of 

the self-doubt of several informants who had bad experiences as victims of bullying 

or skimming, as a form of restriction. the flow of globalization that creates life 

without privacy, as well as a new way to create an image in the formation of self-

identity. 
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