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Kick Boxing Indonesia juga bisa disebut KBI adalah olahraga beladiri yang
masuk ke Indonesia pada tahun 1980 dan diresmikan pada tahun 2018.
kepengurusan kick boxing di Kepulauan Riau juga baru diresmikan pada 2021. Pada
tahun 2023 kickboxing Kepulauan Riau menurunkan 4 atlet untuk mengikuti
SELEKNAS Sea Games di Jakarta. Pembinaan yang dilakukan untuk menghasilkan
atlet yang berprestasi membutuhkan proses pembinaan yang konsisten dan
sistematis. Pelatih harus memiliki strategi yang yang tepat dan efektif salah satunya
menggunakan analisis SWOT.

Penelitian ini dilakukan di Cahaya Garden ruko Town house A4 No.1 Sadai,
Bengkong, kota Batam. Proses penelitian analisis SWOT seleksi SEA Games atlet
kick boxing Kepulauan Riau tahun 2023 dimulai dari studi literatur, kajian terdahulu
yang berkaitan dengan penelitian ini serta wawancara dengan narasumber. Dari
hasil analisis SWOT dari atlet, pelatih dan manajemen berada pada kuadran 1 yang
menggambarkan posisi yang menguntungkan dimana terdapat faktor internal dan
faktor eksternal yang baik. Sehingga dapat dikatakan bahwa ketiga aspek tersebut
memiliki potensi yang menguntungkan dan dapat menjalankan strategi yang efektif
untuk mencapai keunggulan pada cabang olahraga kick boxing Kepulauan Riau.
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ABSTRACT

Kick Boxing Indonesia, also known as KBI, is a martial arts sport that entered
Indonesia in 1980 and was inaugurated in 2018. The management of kick boxing
in the Riau Archipelago was also only inaugurated in 2021. In 2023, kickboxing in
the Riau Archipelago sent 4 athletes to take part in the SELEKNAS Sea Games in
Jakarta. Coaching carried out to produce outstanding athletes requires a consistent
and systematic coaching process. The trainer must have the right and effective
strategy, one of which is using a SWOT analysis.

This research was conducted at Cahaya Garden ruko Town house A4 No.1
Sadai, Bengkong, Batam city. The research process SWOT analysis for the selection
of kick boxing athletes for the Riau Islands SEA Games in 2023 starts from a
literature review, previous studies related to this research and interviews with
informants. From the results of the SWOT analysis of athletes, coaches and
management are in quadrant 1 which describes a favorable position where there
are good internal factors and external factors. So it can be said that these three
aspects have profitable potential and can carry out effective strategies to achieve
excellence in kick boxing in the Riau Archipelago.

Key word: Kick Boxing, SWOT, SELEKNAS SEA Games, Sport Science

Xiii



