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Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana penerapan keselamatan dan 

kesehataan kerja dan program keselamatan dan kesehataan dalam mencapai 

produktivitas kerja karyawan. Penelitian ini menggunakan teori keselamatan dan 

kesehatan kerja (K3). Pada penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif 

kualitatif, jenis pengumpulan data dilakukan dengan wawancara, observasi, dan 

dokumentasi dengan 10 informan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa mengenai 

penerapan K3 masih kurang terealisasi dengan baik atau belum sepenuhnya sesuai 

dengan Standart Operasional Prosedur (SOP) keselamatan dan kesehatan kerja 

berkaitan dengan produktivitas kerja karyawan dimana jika kesehatan karyawan 

buruk maka akan mengakibatkan kecenderungan tingkat absensi yang tinggi dan 

kinerja yang menurun sehingga mengakibatkan produktivitas rendah, dengan hasil 

temuan bahwa masih kurangnya edukasi atau penyuluhan tentang K3 sehingga 

menyebabkan kurangnya pemahaman karyawan mengenai pentingya penggunaan 

APD saat bekerja, penggunaan alat pelindung diri masih tergolong rendah hal ini 

disebabkan karyawan tidak lengkap menggunakan APD dalam bekerja serta 

kurangnya pengawasan atasan terhadap karyawan dalam menggunakan APD, serta 

mengenai K3 pada perusahaaan belum terlaksanakan dengan baik karena adanya 

APD yang belum lengkap dan adanya kerusakan pada APD. Saran peneliti dalam 

penelitian ini adalah kepada pihak perusahaan dapat diharapkan agar lebih 

memperhatikan karyawan agar lebih terciptanya K3 yang lebih baik dalam 

perusahaan, karena K3 yang baik dalam perusahaan akan menjamin kelancaran 

operasional dan produksi bagi perusahaan. Edukasi dan penyeluhan harus 

dilakukan secara terus menerus mengenai pentingnya menggunakan APD agar 

dapat meminimalisirkan kecelakaan kerja, serta pihak perusahaan harus melakukan 

pengawasan dan pengecekan APD agar tidak dijumpai adanya APD yang belum 

tersedia maupun rusak.  

 

Kata Kunci : Keselamatan, Kesehatan Kerja, Alat Pelindung Diri 

 



 

vi 
 

ABSTRACT 

 

Samella, 2023 :   Application of Occupational Safety and Health in Achieving 

Employee Work Productivity at Pt. Bakti Tani Nusantara in 

Buru District, Karimun Regency. Team Promoter Dodi 

Dermawan. S.E,. M.Ec and Bunga Paramita, SE, M.Sc 

 

The purpose of this study is to find out how the application of occupational safety 

and health and safety and health programs in achieving employee work 

productivity. This study uses the theory of occupational safety and health (K3). In 

this study using a qualitative descriptive research method, the type of data 

collection was carried out by interviews, observation, and documentation with 10 

informants. The results of the study show that regarding the implementation of K3 

it is still not well realized or not fully in accordance with the Standard Operating 

Procedures (SOP) for occupational safety and health related to employee work 

productivity where if employee health is poor it will result in a tendency for high 

absentee levels and decreased performance so that resulting in low productivity, 

with the finding that there is still a lack of education or counseling about K3, 

causing a lack of understanding of employees regarding the importance of using 

PPE while working, the use of personal protective equipment is still relatively low, 

this is due to incomplete employees using PPE at work and a lack of supervisory 

supervision of employees in using PPE, as well as regarding K3 in the company 

has not been implemented properly due to incomplete PPE and damage to PPE. 

The researcher's suggestion in this study is that the company can be expected to 

pay more attention to employees so that better OSH is created in the company, 

because good OSH in the company will ensure smooth operations and production 

for the company. Education and counseling must be carried out continuously 

regarding the importance of using PPE in order to minimize work accidents, and 

the company must supervise and check PPE so that PPE is not found that is not 

available or damaged. 
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