
 

xi 
 

STRATEGI KEMANDIRIAN IBU TUNGGAL DIKELURAHAN KIJANG 

KOTA KECAMATAN BINTAN TIMUR KABUPATEN BINTAN DI 

KELURAHANKIJANG KOTA KECAMATAN BINTAN TIMUR 

KABUPATEN BINTAN 

Oleh 

Lidya Putri 

NIM: 2005030011 

 

ABSTRAK 

 Ibu tunggal dapat diartikan sebagai orang tua yang merawat dan 

membesarkan anak- anaknya tanpa kehadiran dan dukungan dari pasangannya. 

Fenomena ibu yang menyandang status ibu tunggal tidak pernah lari dari stigma 

buruk masyarakat. Perempuan yang menjalani kehidupan sebagai ibu tunggal atau 

single mom, memiliki beragam polemik yang harus ia lalui dengan dirinya seorang 

diri. Perempuan dengan status ibu tunggal pada kenyataannya, sering diperlakukan 

sebagai objek seksual. Banyak orang yang menganggap ibu tunggal sebagai 

individu berstatus rendah. Namun dari berbagai stigma negatif yang muncul di 

masyarakat ibu tunggal juga mampu menunjukkan jati dirinya kepada masyarakat 

untuk bisa menghilangkan stigma negatif tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan strategi kemandirian ibu tunggal di Kelurahan Kijang Kota 

Kecamatan Bintan Timur Kabupaten Bintan. Penelitian ini dilakukan dengan 

pendekatan kualitatif dengan jenis deskriptif. Informan penelitian dipilih dengan 

teknik purposive serta dalam pengumpulan data menggunakan teknik observasi dan 

wawancara mendalam. Hasil penelitian ini terdapat cara ibu tunggal 

memperlihatkan strategi kemandirian didalam masyarakat melalui: life style (gaya 

hidup dan berpenampilan), organisasi yang diikuti oleh ibu tunggal di tempat kerja 

maupun di lingkungan tempat tinggal, bagaimana menjalin hubungan sosial yang 

baik sesama masyarakat dan orang luar,alasan memilih suatu produk yang 

dibeli,tujuan berpenampilan sehingga dapat menunjukkan jati diri, strategi 

kemandirian pemenuhan kebutuhan hidup,dan yang terakhir bagaimana respon 

informan tentang pemikiran masyarakat terhadap ibu tunggal.  
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ABSTRACT 

Single mothers or single moms are parents who raise their children without the 

presence and support of their spouse. The phenomenon of single mom status is 

unseparated from the bad stigma of society. Single moms have various polemics 

that they have to go through with themselves. Single moms are often treated as 

sexual objects. Many people consider single moms to be low-status individuals. 

Despite the various negative stigmas, single moms are also able to show their 

identity to society in order to eliminate this negative stigma. This study aims to 

describe single mom’s independent strategies in Kijang Kota Village, East Bintan 

Sub-district, Bintan District. This descriptive study used a qualitative approach. The 

selection of the informant used a purposive sampling technique. Data were 

collected through observation and in-depth interviews. The results of this study 

showed that single mothers demonstrated independence strategies in society 

through lifestyle, organizations they join in the workplace or living environment, 

good relationships with fellow citizens and outsiders, reasons for choosing a 

product to buy, appearance goals to show their identity, independent strategies for 

meeting their needs, and their response to society's thoughts about single mothers. 
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