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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan romantisme yang terdapat dalam
novel. Adapun objek dalam penelitian ini ialah novel Serangkai Karya Valerie
Patkar. Metode pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini ialah pendekatan
deskriptif kualitatif dengan menggunakan teori Psikologi Sastra sebagai pisau
pembedah. Instrumen dalam penelitian ini ialah peneliti itu sendiri. Adapun teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini ialah, teknik simak dan catat. Sumber data
dalam penelitian ini ialah novel Serangkai karya Valerie Patkar, dan data dalam
penelitian ini ialah kata-kata yang mengandung Romantisme pada novel
Serangkai Karya Valerie Patkar. Hasil dari penelitian ini romantisme dalam karya
sastra yang terdiri dari tujuh emosi yaitu rasa bersalah, rasa bersalah yang
dipendam, menghukum diri sendiri, rasa malu, kesedihan, kebencian, dan cinta.
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This research aims to describe the romance contained in the novel. The object of
this research is the novel Serangkai by Valerie Patkar. The approach method used
in this research is a qualitative descriptive approach using Literary Psychology
theory as a surgical knife. The instrument in this research is the researcher himself.
The data collection techniques in this research are listening and note-taking
techniques. The data source in this research is the novel Serangkai by Valerie
Patkar, and the data in this research are words containing romance in the novel
Serangkai by Valerie Patkar. The results of this research are that romanticism in
literary works consists of seven emotions, namely guilt, buried guilt, self-
punishment, shame, sadness, hatred, and love.
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